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CURSO DE QUIROMASAJE 
 

 

 

¿Qué es el Quiromasaje? 

 
Actualmente se entiende como tal, un conjunto de 
técnicas dirigidas a mitigar los dolores musculares, ya 

sean de tipo tensional, de bloqueo energético o de falta 
de tono. Utilizándose también como una aportación 

complementaria y eficaz en la aplicación de otro tipo de 

terapias (acupuntura, osteopatía, homeopatía...).  
 

El Quiromasaje se basa en la utilización de fricciones, 

presiones, percusiones o estiramientos, dependiendo del 
problema a tratar y de la técnica utilizada, 

acompañándolas de productos que faciliten una mejor 

cualidad del "toque": cremas, aceites o esencias.  
 

 

Información de interés 
 
-El curso es totalmente completo: Quiromasaje, 

deportivo, relajante, terapéutico, etc. 

-El curso incluye el libro: Curso de Quiromasaje de 
David Granizo Bermejo. 

-Se recomienda una vez acabado el curso realizar 

prácticas con pacientes reales. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fechas y horarios 

 

El curso comienza en enero de 2012. 
-Grupo A: sábados de 10:00 a 14:00 horas. 

-Grupo B: domingos de 10:00 a 14:00. 

-Grupo C: un día a elegir de lunes a viernes de 10:00 a 
14:00 horas ó de 16:00 a 20:00 horas. 

 

 

 

 

Precio del curso 

 
Consultar. 
 

 

Programa y contenidos 

 
•Habilidades y técnicas básicas.  

•Anatomía, fisiología, patología… 
•Ética. Deontología. Legislación.  

•Fundamentos de terapias naturales.  
•Historia del Quiromasaje. 

•Preparación del quiromasajista. 

•Requisitos previos a la aplicación del protocolo. 
•Efectos fisiológicos del Quiromasaje. 

•Práctica de las manipulaciones de Quiromasaje  

•Aplicación del protocolo por fases y zonas. 
•Estiramientos y relajación. 

Prácticas reales. 
 

 

Titulación que se obtiene 

 
Una vez superadas las pruebas teóricas y prácticas, se 

obtendrá el certificado y diploma  acreditativo. 
 

 

Profesorado 
 

David Granizo Bermejo.  

Miembro APTN-COFENAT: 2265. 

Miembro ADHICO: 110808. 
Formado por el  Real Centro Universitario María Cristina 

y otros Centros en: Osteopatía, Naturopatía, 
Hidrocolon, Quiromasaje, Reiki, Fitoterapia, Terapia 

Neural, R.C.P. y primeros auxilios.  

 


